
Материально-техническое оснащение учебного процесса по предмету 
Физическая культура 

№ 
п/п 

Спортивный 
объект 

Предназначение Оснащение 

1 Игровой зал Предназначен для 
занятий спортивными 
и подвижными играми: 
волейбол, баскетбол. 

В игровом зале школы для 
проведения занятий имеются: 
баскетбольный щит с кольцами – 2 
шт., «шведская стенка» - 4 шт., 
гимнастическая скамейка - 10 
,волейбольная сетка – 1 шт., мячи 
волейбольные, баскетбольные, 
столы для занятий настольным 
теннисом – 3 шт. 

2 Гимнастичес-
кий зал 

Гимнастический зал 
предназначен для 
занятий гимнастикой, 
акробатикой и 
настольным теннисом. 
 

В гимнастическом зале школы для 
проведения занятий имеются: 
параллельные брусья - 1шт., 
гимнастический козел – 1шт., 
гимнастический конь – 1 шт., 
гимнастический конь с ручками – 1 
шт., мостик гимнастический – 2 шт., 
гимнастическая скамейка - 10 .,канат 
– 1 шт., перекладина – 1 шт., бревно 
– 1 шт., столы для настольного 
тенниса – 4 шт., наборы ракеток и 
мячей – 4шт. 

3 Спортивная 
площадка 

Предназначена для 
занятий спортивными, 
подвижными играми, 
легкой атлетикой. 
 

На спортивной площадке для 
проведения занятий имеются: 
Волейбольная площадка – 1 шт., 
баскетбольные площадки – 2 шт., 
гимнастический городок, полоса 
препятствий, беговая дорожка (для 
бега на короткие дистанции), зона 
для прыжков в длину (с места и с 
разбега), зона для метания, зона для 
бега по пересеченной местности, 
площадка для подвижных игр и 
игры в лапту. 

4 Многофункци
ональная 
площадка 

Предназначен для 
занятий спортивными 
и подвижными играми: 
волейбол, баскетбол, 
гандбол, мини-футбол. 

На площадке для проведения 
занятий имеются: Волейбольная 
площадка – 1 шт., баскетбольные 
площадки – 1 шт., мини-футбольная 
площадка – 1 шт., гандбольная 
площадка – 1шт. 

5 Хоккейная 
коробка 
(открытая, 
сезонная) 

Предназначена для 
катания на коньках, 
игры в хоккей. 
 

          На площадке для проведения 
занятий имеются: Хоккейная 
площадка – 1шт., ворота хоккейные 
– 2 шт. 

 


